
一人一人の「ウェルビーイング」を育む 
校長 世取山哲哉 

  

新緑が目に鮮やかな季節となりました。 

 新しい学年が始まって一ヶ月。子供たちは新しい環境に慣れようと、精一杯のエネルギーを

使って過ごしてきました。連休を控え、ほっと一息つくと同時に、少し疲れが出やすい時期で

もあります。各ご家庭におかれましても、子供たちの様子（体調・表情など）をよく見ていた

だきますようお願いします。そして何かお気づきのことや心配なことがありましたら、遠慮無

く学校までご連絡ください。 

 

 さて、足立区では現在、新しい教育振興ビジョンのもと、「子供たちのウェルビーイング」

の向上を最重要課題の一つに掲げています。「ウェルビーイング」とは、単に「楽しい」「元

気だ」ということだけではなく、心も体も、そして社会的にも満たされ、自分らしく前向きに

生きている状態を指します。 

 本校においても、昨年度までのＩＣＴ機器の活用に関する研究（リーディングＤＸスクール）

を経て、今年度はその先のステップ、つまり「テクノロジーも活用しながら、いかに自分たち

の学びや生活を豊かにし、幸せを感じられる学校にしていくか。」を追求しています。 

 ウェルビーイングを育むために、私たちが大切にしているのは、昨年度も学校だよりでお伝

えした「心の根っこ（自己肯定感）」です。 

 足立区の調査でも、周囲から認められていると感じている子供ほど、学習や生活への意欲が

高いという傾向が出ています。誰かに認められ、「自分はここにいていいんだ。」という安心

感があって初めて、子供たちは本来の力を発揮し、主体的に動き出すことができます。 

  

五月は、行事や学習が本格化する一方で、子供たちが人間関係の築き方に悩み、立ち止まる

こともある時期です。 

 ご家庭におかれましても、この時期はぜひ、結果や成果だけでなく「今の状態」をそのまま

受け止めてあげてください。「学校でこんなことを頑張ったんだね。」という共感や、「あな

たが元気でいてくれることが一番の幸せだよ。」というメッセージが、子供たちの心のコップ

をウェルビーイングで満たす一番の栄養剤になります。 

 

 子供たちが「自分らしく。」そして「明日も楽しみだ。」と思える毎日を、保護者の皆様、

地域の皆様と共に創り上げていきたいと考えております。今月も、温かいご支援とご協力をど

うぞよろしくお願い申し上げます。 

 

 

足立区立島根小学校            養根開花 
校長  世取山 哲哉  
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日／曜日 行  事（該当学年） ぱれっと 

１ （金） ４時間授業 交通安全の日 朝会 

尿検査容器配布 
2・3・5 

２ （土）   

３ （日） 憲法記念日  

４ （月） みどりの日  

５ （火） こどもの日  

６ （水） 振替休日  

７ （木） 朝会 運動会時程始  

尿検査１次回収日（全） 
4・6 

８ （金） 安全指導 集会 2・3・5 

９ （土）   

１０ （日）   

１１ （月） 朝会 4・6 

１２ （火） 心臓検診１年（８：４５～） 2・3・5 

１３ （水） あだちからの日 なし 

１４ （木） 集会 ALT 補習 4・6 

１５ （金） 教材費引き落とし日  2・3・5 

１６ （土）   

１７ （日）   

１８ （月） 朝会 教育実習開始 なし 

１９ （火） 補習 なし 

２０ （水）  なし 

２１ （木） 運動会リハーサル ALT 補習 

B 時程６時間授業  

尿検査２次容器配布（対象者） 

なし 

２２ （金） ５時間授業 ミニ発表会 

尿検査２次回収日（対象者） 
なし 

２３ （土） 運動会 なし 

２４ （日） 運動会第１延期日  

２５ （月） 振替休業日  

２６ （火） 朝会 ５時間授業 

運動会第２延期日 
2・3・5 

２７ （水） 委員会③ B 時程 

耳鼻科検診（全）８：２５～ 
4・6 

２８ （木） 避難訓練（一斉下校訓練） ALT 

５時間授業  
歯科検診 ３年（３－２、３－３） 

４年(全) 

５年(５-１、５-２) 

なし 

２９ （金） 那須甲子保護者説明会（５年）14：45 

ランチルーム 

内科検診（２・３年）１３：１５～ 

2・3・5 

３０ （土）   

３１ （日）   

日／曜日 行  事（該当学年） ぱれっと 

１ （月） 

朝会  

内科検診１・４年１３：１５～ 

もりもり給食ウィーク開始 

1・4・６ 

 ２ （火） 

体力・運動能力調査 

交通安全教室（１、２年） 

補習 

2．３．５ 

 ３ （水） クラブ②５ｈ 2．３．５ 

４ （木） 
体力・運動能力調査予備日 

ALT 
1・4・６ 

 ５ （金） 

B 時程６時間授業  

聴力検査（１年） 

もりもり給食ウイーク終了 
2．３．５ 

特別活動部 佐藤葉子 

 ４月２１日（火）３時間目に『１年生を迎え

る会』が開かれました。１年生は６年生と共に

手を繋いで入場し、体育館に全校児童が集まり

ました。代表委員会の司会・進行で会は進み、

２年生から１年生へのプレゼント贈呈、先生紹

介、学校クイズなどが行われました。１年生は、

代表児童による言葉と覚えた校歌を披露しまし

た。近くで聞いていた２年生は会の後、「１年生、

まだ最初なのに校歌上手だったなぁ。」と感想を

言っている子もいました。 

２～６年生の１年生を見る優しい眼差しと、

初めてのことにワクワクする１年生の表情がと

ても印象的で、温かい会となりました。 

１年生を迎える会 

運動会のお知らせ 

運動会委員長 長谷川恵未 

 ２３日（土）に運動会を実施いたします。

各学年、短距離走・団体競技・表現運動を行

います。 

７日（木）から運動会の練習が始まります。

運動会当日まで、気温が高くなることが予想

されます。熱中症等には十分気を付けて練習

を進めてまいります。当日、保護者の皆様も

参観にお越しいただく際は、熱中症対策をして

ご来校いただければと思います。 

ぜひ、お子様にあたたかなご声援をお願い

いたします。 

 

 

※ 予定は変更になる場合があります。 


